
 

မီခ ီဂန်ရ ှိ က န််းမာရ ်းအာမခံရ ်းသမူ ာ်းမ  လနူာမ ာ်းအတကွ ်

ကန်ုက စ ှိတက် သင ခ်ခင််းမရ ှိရသာ COVID-19 စစရ် ်းခခင််း၊ ကသုခခင််းတှို  ကှိ ု 

၂၀၂၀ န စက်န်ု ှိုင််းအထှိ ခြည  ်ည််းရ ်း န် သရ ာတလူှိကုခ်ခင််း 

 

မီဒယီာထ ံကသ်ယွ ်န်- Laura Hall၊ (517) 290-3779၊ halll17@michigan.gov 

အသံ်ုးခ ြုသရူ ာ လှိငု််း- 877-999-6442၊ DIFS-HICAP@michigan.gov 

 

ခ ကခ်ခင််းထတုခ် န် န်- စကတ်ငဘ်ာလ ၁၈ ရက၊် ၂၀၂၀ 

 

(LANSING၊ MICH) ပြညန်ယအ်ုြ်ခ ျုြ်ရရေးမ ေး Gretchen Whitmer နငှ  ်မီခ ီဂနပ်ြညန်ယအ်ာမခနံငှ  ်

ဘဏ္ဍာရရေးဆ ငုရ်ာ ဝနရ်ဆာငမ်ှုမ ာေးဌာန (DIFS) တ ု  သည ်ပြညန်ယအ်ရနပြင  ်ပြညန်ယ ်က နေ်းမာရရေးအာမခရံြေးသ ူ

အာေးလံေုးနေီးြါေးထမှံ ြူေးတ ွဲရြေးရခ မှု၊ နှုတယ်မူှုမ ာေး၊ နငှ  ်ြူေးတ ွဲအာမခတံ ု  အြါအဝင ်COVID-19 စစ်ရဆေးပခငေ်းနငှ  ်

ကသုပခငေ်းတ ု  အတ က ်အ တစ် ကုက်နုက် စရ တအ်ာေးလံေုးက  ု၂၀၂၀ နစ်ှကနုအ်ထ  စ န်  လွှတရ်ြေးရန ်

သရဘာတညူခီ ကက်  ုရရှ ထာေးရ ကာငေ်း ရ ကညာခွဲ ြါသည။် ထ သုရဘာတညူခီ ကမ် ာေးသည ်မီခ ီဂနရ်ှ  စေီးြ ာေးပြစ် 

က နေ်းမာရရေးအာမခရံစ ေးက က၏် ၉၂%  ရက ာ်က  ုလွှမ်ေးပချံုထာေးြါသည။် 

“ရင ရ ကေးဆ ငုရ်ာ ြူြနမ်ှုမရှ ဘွဲ သင ရ်လ ာ်တွဲ  စစ်ရဆေးပခငေ်းနွဲ   ရဆေးဘကဆ် ငုရ်ာ ကသုမှုတ ု  က  ုရရှ ရ ကာငေ်း 

ရသခ ာရစြ ု  က ဒဗီ ုငေ်းရြ်စ်က  ုတ ကုထ်တုရ်ာမှာ အရရေးကကေီးတွဲ အြ ုငေ်းပြစ်ြါတယ”် လ ု   ပြညန်ယအ်ုြ်ခ ျုြ်ရရေးမ ေး 

Gretchen Whitmer က ရပြာ ကာေးခွဲ ြါသည။် “ကျွနမ်တ ု  အရနနွဲ   ဒဗီ ုငေ်းရြ်စ်ြ ံျံ့ ြ ာေးမှုက  ုရနေှးရက ေးရအာငလ်ြ်ုပြီေး 

လရူတ  က နေ်းမာရနရစြ ု   အခ  နတ် ငုေ်းနေီးြါေး ဆကတ် ကုလ်ြ်ုရဆာငရ်န ကသလ ၊ု သတူ ု  ရွဲ  အြ ုငေ်းရတ မှာ 

လြ်ုရဆာငရ်ြေးြ ု  အတ က ်ဆကတ် ကု ်ရရှ ျံ့ထ ကလ်ာ ကတွဲ   မီခ ီဂနရ်ွဲ   က နေ်းမာရရေးအာမခရံြေးသရူတ က  ု

ကျွနမ်အရနနွဲ   ရက ေးဇူေးတငမ် ြါတယ။်” 

အနညေ်းဆံေုး ယခနုစ်ှကနုအ်ထ တ ငုရ်အာင၊် အဆ ြုါ တစ်ဦေးခ ငေ်းနငှ  ်အြ ွဲျံ့လ ကု ်က နေ်းမာရရေးအစီအစဉ်မ ာေးနငှ  ်

ြတသ်ကသ်ည  ်အသံေုးပြျုသမူ ာေးက  ုကနဦေး ရစာင ရ်ရှာကမ်ှုအတ က ်လာရရာကမ်ှုမ ာေး၊ ရရာဂါခ ွဲပခာေးစစ်ရဆေးပခငေ်း၊ 
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အရရေးရြေါ်ခနေ်းသ ု   လာရရာကမ်ှုမ ာေး၊ ရဆေးရုံကာေးဝနရ်ဆာငမ်ှုမ ာေး၊ နငှ  ်ရရှ န ငုသ်ည အ်ခါ U.S. အစာေးအစာနငှ  ်

ရဆေးဝါေး စီမံခန်  ခ ွဲရရေးမှအတညပ်ြျုထာေးရသာ ရဆေးဝါေးမ ာေးနငှ က်ာက ယရ်ဆေးမ ာေးကွဲ သ ု  ရသာ 

ရဆေးဘကဆ် ငုရ်ာအရ သင ရ်လ ာ်သည  ်COVID-19 နငှ ဆ်ကစ်ြ်ရသာ ရဆေးဘကဆ် ငုရ်ာကသုမှုမ ာေးအတ က ်

ကနုက် စရ တမ်ျှရဝပခငေ်း က  ုရကာကခ်လံ မ ်မညမ်ဟတုြ်ါ။ 

“ရနာကတ်စ်ရခါကထ်ြ်ပြီေးရတာ  ကျွနမ်တ ု  ရွဲ   ပြညန်ယအ်ြ်ုခ ျုြ်ရရေးမ ေးက ဒပီြညန်ယမှ်ာ ရနထ ငုသ်ရူတ ရွဲ   

က နေ်းမာရရေးက  ုကာက ယြ် ု   ခ ငုမ်ာရတာင တ်ငေ်းတွဲ  ဦေးရဆာငမ်ှုက  ုပြသခွဲ ပြနြ်ါပြီ” လ ု   DIFS ဒါရ ုကတ်ာ Anita 

Fox က ရပြာ ကာေးခွဲ ြါသည။် “စစ်ရဆေးပခငေ်းနွဲ  ကသုမှုအတ က ်ရင ရ ကေးဆ ငုရ်ာအခကအ်ခွဲရတ က  ုြယရ်ှာေးပခငေ်းက 

မီခ ီဂနမှ်ာရနထ ငုသ်ရူတ အရနနွဲ   COVID-19 နွဲ  ဆကစ်ြ်တွဲ  ရဆေးဘကဆ် ငုရ်ာရင ရတာငေ်းခမံှုရတ က  ု

ဘယလ် ရုြေးရမလွဲဆ တုာ စ တြ်ူရနရမယ အ်စာေး သင ရ်လ ာ်တွဲ ရစာင ရ်ရှာကမ်ှုရယြူ ု  က  ုအာရုံစ ုကန် ငုရ်စြ ု   

ရသခ ာရစြါလ မ ်မယ။်” 

ကန်ုက စ ှိတမ်ျှရေခခင််းကှိ ုစွန်  လွှတ ်န် သရ ာတထူာ်းသည  ်အာမခရံ ်းသမူ ာ်းမ ာ- 

 Aetna Better Health of Michigan 

 Blue Cross Blue Shield of Michigan၊ Blue Care Network 

 HAP ၊ Alliance Health 

 Humana 

 McLaren Health Plan 

 Meridian Health Plan 

 Molina Healthcare Michigan 

 Paramount Care of Michigan  

 Physicians Health Plan (PHP) 

 Priority Health ၊ Priority Health Insurance Co. 

 Total Health Care 

စ န်  လွှတလ် ကုရ်သာ ကနုက် စရ တမ်ျှရဝပခငေ်းသည ်ပြညန်ယသ်ရဘာတညူခီ ကတ် င ်အမညရ်ြာ်ပြထာေးရသာ 

အာမခရံြေးသမူ ာေးထမှံ စီေးြ ာေးပြစ် က နေ်းမာရရေးအာမခလံြ်ုရဆာငခ် ကမ် ာေးနငှ  ်သကဆ် ငုြ်ါသည။် COVID-19 

စစ်ရဆေးပခငေ်း သ ု  မဟတု ်ကသုမှုလြ်ုရဆာငရ်န ်ရှာရြ ရနသည  ်အသံေုးပြျုသသူည ်၎ငေ်းတ ု  ၏အက ံျုေးဝငမ်ှုနငှ  ်

ြတသ်က၍်သ ရှ ရန ်၎ငေ်းတ ု  ၏အာမခကံမုပဏထီ ံဆကသ် ယသ်င ြ်ါသည။် COVID-19 စစ်ရဆေးပခငေ်း သ ု  မဟတု ်

ကသုပခငေ်းအတ က ်ရင ရြေးရခ ထာေးရသာ သ ု  မဟတု ်ရင ရတာငေ်းခလံွှာ လကခ်ရံရှ ထာေးရသာ 

အာမခလံြ်ုထာေးသည  ်အသံေုးပြျုသမူ ာေးသည ်အကအူညအီတ က ်၎ငေ်းတ ု  ၏အာမခကံမုပဏထီ ံ

ဆကသ် ယသ်င ြ်ါသည။် 



မ သာေးစုမ ာေးက ဦုေးစာေးရြေးရသာ က ရု ုနာဗ ုငေ်းရြ်စ်ဆ ငုရ်ာ တံု  ပြနလ်ြ်ုရဆာငမ်ှု U.S. အကဥ်ြရဒရအာကတ် င၊် 

လကရ်ှ ၌ ပြညန်ယသ်ရဘာတညူခီ ကတ် င ်အမညရ်ြာ်ပြထာေးပခငေ်းမရှ ရသာ Oscar ၊ UnitedHealthcare နငှ  ်

အပခာေးရသာ အာမခရံြေးသမူ ာေးမှတဆင  ်က နေ်းမာရရေးအာမခရံှ ထာေးရသာ အသံေုးပြျုသမူ ာေးသည ်လကရ်ှ တ င ်

ရအာကတ် ဘုာလရနာှငေ်းြ ငုေ်းတ ငသ်ကတ်မေ်းကနုမ်ညဟ် ုသတမ်ှတထ်ာေးရသာ ြကဒ်ရယအ်မ ာေးပြညသ် ူ

က နေ်းမာရရေးဆ ငုရ်ာအရရေးရြေါ်အရပခအရနအရတာအတ ငေ်း အ တစ် ုကက်နုက် စရ တမ် ာေးမြါရှ ဘွဲ COVID-19 

အတ က ်အက ံျုေးဝငမ်ှု ရှ ထာေးြါသည။် ထ အုာမခရံြေးသမူ ာေးသည ်အ တစ် ကုက်နုက် စရ တမ် ာေးမရှ သည  ်

၎ငေ်းတ ု  ၏အက ံျုေးဝငမ်ှုက  ုအခ  နထ်ြ်တ ေုးရြေးန ငုရ်သာရ ကာင  ်အသံေုးပြျုသမူ ာေးသည ်COVID-19 စစ်ရဆေးပခငေ်း 

သ ု  မဟတု ်ကသုမှုအတ က ်ကနုက် စရ တမ်က သင မီ်တ င ်၎ငေ်းတ ု  ၏အက ံျုေးဝငမ်ှုနငှ ြ်တသ်က၍်ရမေးပမနေ်းရန ်

၎ငေ်းတ ု  ၏ရအေးဂ င ထ် ံဆကသ် ယသ်င ြ်ါသည ်သ ု  မဟတု ်၎ငေ်းတ ု  ၏ ကတရ်နာကရ်က ာရှ  နြံါတထ် ံြုနေ်းရခေါ်ဆ ု 

သင ြ်ါသည။် ြကဒ်ရယဥ်ြရဒအရ၊ Medicaid သ ု  မဟတု ်Medicare နငှ ြ်တသ်ကရ်သာ အသံေုးပြျုသမူ ာေး 

သညလ်ညေ်း က နေ်းမာရရေးရစာင ရ်ရှာကမ်ှုပြည ဆ်ညေ်းရြေးသမှူ ဝနရ်ဆာငမ်ှုရြေးသည  ်ကနုက် စရ တမ်ရှ ရသာ 

COVID-19 စစ်ရဆေးမှုနငှ  ်ဆကစ်ြ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမ ာေးက  ုလကခ်ရံရှ န ငုြ်ါသည။် 

DIFS သည ်အသံေုးပြျုသမူ ာေးက  ုက နေ်းမာရရေးအာမခဆံ ငုရ်ာ ရမေးပမနေ်းမှုမ ာေး၊ တ ငု ်ကာေးမှုမ ာေးနငှ ြ်တသ်က၍် 

ကညူရီြေးန ငုြ်ါသည။် ထ ု  အပြင ်မီခ ီဂနက် နေ်းမာရရေးအာမခ ံအသံေုးပြျုသဆူ ငုရ်ာ အကအူညြီရ ုဂရမ ်(HICAP) 

သည ်အသံေုးပြျုမှုဆ ငုရ်ာအ ကဉံာဏမ် ာေးက  ုရပြာပြရြေးန ငုပ်ြီေး အလြ်ုဆံေုးရှု ံေးမှု သ ု  မဟတု ်ဝငရ်င  ရလျှာ ခ မှုတ ု  က  ု

ရတ ျံ့  ကျံုရနရသမူ ာေးအတ က ်အထ ူစာရငေ်းသ ငေ်းကာလမ ာေးြါဝငသ်ည  ်က နေ်းမာရရေးအာမခနံငှ  ်ြတသ်ကသ်ည  ်

ရမေးခ နေ်းမ ာေးက  ုရပြ ကာေးရန ်ကညူရီြေးန ငုြ်ါသည။် DIFS ထ ံတနလလာရန  မှရသာ ကာရန  အထ  နနံက ်၈ နာရီမှ 

ညရန ၅ နာရီအတ ငေ်း 877-999-6442 သ ု  မဟတု ်DIFS-HICAP@michigan.gov သ ု   ဆကသ် ယြ်ါ။ 

မီခ ီဂန ်အာမခနံငှ ဘ်ဏ္ဍာရရေးဆ ငုရ်ာဝနရ်ဆာငမ်ှုမ ာေးဌာန၏တာဝနမ်ှာ နယြ်ယန်စှ်ခစုလံေုးရှ  စေီးြ ာေးရရေး 

တ ေုးတကမ်ှုနငှ  ်ရရရှညတ်ညတ်ံ ခ ငုပ်မွဲရရေးတ ု  က  ုထ နေ်းသ မ်ေးကာ မီခ ီဂနတ် ငရ်နထ ငုသ်မူ ာေး၏ အခ င အ်ရရေး၊ 

လံပုချံုရရေး နငှ  ်ရအာငပ်မငမ်ှုတ ု  အတ ကအ်ရပခခကံ သည  ်ရဘေးကငေ်းလံပုချံုရသာ အာမခနံငှ ရ်င ရ ကေးဆ ငုရ်ာ 

ဝနရ်ဆာငမ်ှုမ ာေး ရရှ န ငုမ်ှုက  ုရသခ ာရစရနပ်ြစ်ြါသည။် ထ ု  အပြင ်ဌာနသည ်မီခ ီဂနတ် ငရ်နထ ငုသ်မူ ာေးအာေး 

အသံေုးပြျုသကူာက ယမ်ှု၊ ကမ်ေးလင ရ်ထာကက်မူှု နငှ  ်ရင ရ ကေးဆ ငုရ်ာ အသ ြညာရြေးသည  ်ဝနရ်ဆာငမ်ှုမ ာေးက  ု

ပြည ဆ်ညေ်း ရြေးြါသည။် ြ ုမ ရုသာအခ ကအ်လကမ် ာေးသ ရှ န ငုရ်နအ်တ က် www.michigan.gov/difs သ ု   

သ ာေးရရာကြ်ါ သ ု  မဟတု ်Facebook ၊ Twitter သ ု  မဟတု ်LinkedIn တ ု  တ င ်ဌာနက  ုFollow လြ်ုထာေးရြေးြါ။ 

 

#### 

 

 

mailto:DIFS-HICAP@michigan.gov
http://www.michigan.gov/difs
https://www.facebook.com/MIDIFS/
http://www.twitter.com/midifs
https://www.linkedin.com/company/michigan-department-of-insurance-and-financial-services/

